Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece
Swiatowy Dzien Stuchu

Swiatowy Dzien Stuchu (ang. World Hearing Day) obchodzony jest corocznie 3 marca, aby zwrdci¢ uwage na znaczenie
dbania o zdrowie stuchu oraz na problem utraty stuchu, ktéry dotyka coraz wiekszg liczbe oséb na catym Swiecie.

Swiatowy Dzieh Stuchu zostat ustanowiony przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) w 2007 roku i od tamtej pory jest
corocznie obchodzony w celu podkreslenia znaczenia profilaktyki, wczesnego wykrywania i leczenia zaburzen stuchu.

Kazdego roku WHO wybiera temat przewodni, ktéry koncentruje uwage na konkretnym aspekcie zdrowia stuchu. W 2023
roku hastem przewodnim jest "Hearing care for all - Screen, rehabilitate, communicate", czyli "Ochrona stuchu dla wszystkich
- Badanie, rehabilitacja, komunikacja". Temat ten podkresla konieczno$¢ zapewnienia réwnego dostepu do profilaktyki,
diagnostyki, terapii i rehabilitacji w zakresie zdrowia stuchu dla wszystkich oséb na Swiecie, niezaleznie od ich wieku, ptci czy
pochodzenia spotecznego.

W Polsce réwniez obchodzony jest Swiatowy DzieA Stuchu kazdego roku 3 marca. W ramach obchodéw organizowane sg
réznego rodzaju akcje i kampanie majace na celu zwrdcenie uwagi na problem utraty stuchu oraz edukacje spoteczenstwa w
zakresie profilaktyki i leczenia zaburzen stuchu. W naszym kraju dziata wiele organizacji zajmujacych sie problematyka
zdrowia stuchu, miedzy innymi jest Polskie Towarzystwo Otorynolaryngologiczne, Polskie Towarzystwo Audiologiczne czy
Polska Fundacja Oséb Stabostyszacych.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Stuchu w Polsce organizowane sa m.in. bezptatne badania stuchu, spotkania z
lekarzami specjalistami, kampanie edukacyjne w szkotach i na uczelniach, a takze konferencje i seminaria dotyczace
probleméw zwigzanych z utrata stuchu i sposobami ich zapobiegania.

Wazne jest, aby coraz wiecej oséb zdawato sobie sprawe z problemu utraty stuchu oraz korzysci wynikajgcych z regularnych
badan stuchu i wczesnego wykrywania ewentualnych zaburzen.
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