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Zajęcia terapeutyczne w Programie „Za życiem” w
pracowni BatiArt

Zapraszamy do obejrzenia prac małych artystów, wykonanych w pracowni BatiArt pod okiem pani Agaty Sakowskiej i
Katarzyny Dziekońskiej w ramach zajęć terapeutycznych w Programie „Za życiem” w 2018 r.

Podczas zajęć dzieci rozwijały sprawność manualną, koordynację wzrokowo-ruchową, koncentrację uwagi oraz cierpliwość.
Aktywność twórcza miała także pozytywny wpływ na kształtowanie wyobraźni u dzieci, rozwijanie umiejętności wyrażania
swoich emocji oraz wzmacnianie poczucie własnej wartości. Czasami dzieciom towarzyszyli także rodzice, którzy także mogli
doświadczyć terapeutycznego aspektu pracy z gliną, polegającego na odprężeniu, wyciszeniu i wyzwoleniu sił twórczych,
pomocnych w walce ze stresem i codziennym zabieganiem.


