Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece

Zajecia terapeutyczne w Programie ,,Za zyciem” w
pracowni BatiArt

Zapraszamy do obejrzenia prac matych artystéw, wykonanych w pracowni BatiArt pod okiem pani Agaty Sakowskiej i
Katarzyny Dziekonskiej w ramach zajec¢ terapeutycznych w Programie ,Za zyciem” w 2018 r.

Podczas zajec dzieci rozwijaty sprawno$¢ manualng, koordynacje wzrokowo-ruchowg, koncentracje uwagi oraz cierpliwosc.
Aktywnos¢ twdrcza miata takze pozytywny wptyw na ksztattowanie wyobrazni u dzieci, rozwijanie umiejetnosci wyrazania
swoich emocji oraz wzmacnianie poczucie wtasnej wartosci. Czasami dzieciom towarzyszyli takze rodzice, ktdérzy takze mogli
doswiadczy¢ terapeutycznego aspektu pracy z gling, polegajacego na odprezeniu, wyciszeniu i wyzwoleniu sit twérczych,
pomocnych w walce ze stresem i codziennym zabieganiem.
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