Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece
Jak pomac dziecku wybrad szkote ponadpodstawowa?

Podjecie decyzji zwigzanej z wyborem szkoty ponadpodstawowej jest jednym z najtrudniejszych wyboréw, przed jakimi stajg
mtodzi ludzie.

Warto rozmawia¢ z dzieckiem pod katem przygotowania go do zycia zawodowego w przysztosci - o jego zdolnosciach,
cechach charakteru, zdrowiu, wartosciach. Podejmujagc te wazne decyzje nalezy takze wzig¢ pod uwage jego zainteresowania
i predyspozycje. Identyfikacja zainteresowan dziecka utatwi poszukiwanie szkoty o profilu odpowiadajacym obszarom
zawodowym, ktore te zainteresowania mogga rozwing¢. Dotyczy to zardwno przedmiotéw szkolnych, jak i pasji dziecka.

Kazde dziecko posiada zaréwno rozwiniete w réznym stopniu zdolnosci ogélne, do ktdérych zaliczamy, np. inteligencje,
kreatywnos¢, sprawnosci fizyczne oraz zdolnosci ukierunkowane przedmiotowo, np. artystyczne, jezykowe, matematyczne
czy sportowe. Dobrze jest przeanalizowa¢, w jakich dziedzinach dziecko jest bardzo dobre, czego uczy sie szybko i z
przyjemnoscia. Kazdy z nas kieruje sie w swoim zyciu okreslonym zestawem wartosci, ktére rowniez lezg u podstaw decyzji
dotyczgcych wyboru wykonywanego zawodu. Jezeli obserwujemy, ze dziecko chetnie angazuje sie, np. w dziatania
wolontariatu mtodziezowego, moze warto pomysle¢ o szkole i zawodzie, ktéry pozwoli mu rozwing¢ kompetencje spoteczne.

Rodzice, ktérzy dobrze znaja cechy osobowosci i temperament swoich dzieci, moga by¢ dla nich wsparciem przy wyborze
dalszej Sciezki edukacyjno-zawodowej. Bardzo waznym elementem procesu podejmowania decyzji o wyborze szkoty
ponadpodstawowej jest analiza stanu zdrowia i potrzeb dziecka. Nalezy pamieta¢, by nie wybiera¢ szkoty, ktdéra ksztatci do
zawodu, do wykonywania ktérego nastolatek ma przeciwwskazania zdrowotne. Poradnictwo edukacyjno-zawodowe to
proces, w ktérym takze doradca zawodowy udziela pomocy doradczej uczniom w planowaniu dalszego kierunku ksztatcenia i
wyborze zawodu. Pomaga uczniom w poznaniu samego siebie, zainteresowan, cech osobowosci oraz ich predyspozycji do
okreslonych zawoddw.

Zapraszam do kontaktu.
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